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22. 1. – 28. 1. 2024 

 
 

PONDĚLÍ Zeleninová s vaječnou jíškou (1,3,7,9) 
Menu 1 Vepřový „Krakonošův oheň“, americké brambory (1,7) 

Menu 2 Koprová omáčka, vařená vejce (2 ks), brambor (1,3,7) 

 
 

ÚTERÝ Špenátová s cornflakes (1,3,7) 

Menu 1 Cmunda po kaplicku (bramborák, kysané zelí, uzené maso) (1,7) 

Menu 2 Thajské zelené kari z kuřecího masa, dušená rýže (1,3,4,7,9) 

 

 

STŘEDA Hrstková (1,9) 

Menu 1 Hovězí vařené maso, rajská omáčka, těstoviny (1,3,9) 

Menu 2 Zapečené milánské brambory (rajčata, sýr, uzené maso) (3,7) 

 
 

ČTVRTEK Boršč (1,7,9)  

Menu 1 Hamburská vepřová pečeně, houskový knedlík (1,3,7,9,10) 
Menu 2 Lívance s horkým ovocem a zakysanou smetanou (1,3,7) 

 
 

PÁTEK Hovězí vývar s játrovou rýží (1,3,9) 

Menu 1 Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurkový salát (1,3,7) 

Menu 2 Sýrové lasagne s kuřecím masem (1,3,7) 
 
 

SOBOTA Zelná s bramborem a vajíčkem (1,3,7)  

Menu 1 Vepřová krkovice, cibulovo jablečná remuláda,  
šťouchané brambory (1) 

Menu 2 Grilovaná kuřecí prsa, zeleninový salát, pita chléb, tzatziki (1,3,7) 
 
 

NEDĚLE Hovězí vývar s masem a nudlemi (1,3,9)  
Menu 1 Přírodní kuřecí kapsa (šunka, hermelín), hranolky, tatarská omáčka (1,3,7) 

Menu 2 Grilovaná kuřecí prsa, zeleninový salát, pita chléb, tzatziki (1,3,7) 


